Miesigc luty byl w szkole bardzo krotki jednak odbyly sie zawody
mig¢dzyszkolne. Wasi koledzy i kolezanki wzi¢li udziat w Mistrzostwach Szkot
Podstawowych w Plywaniu, ktore odbyly si¢ w dniach 22-23 lutego. Pewnie
wiecie, ze na terenie naszego miasta tylko dwie szkoty majg ptywalni¢. Jak si¢
domyslacie trudno byto rywalizowa¢ z uczniami, ktorzy czes$¢ lekcji wf spedzaja
na basenie. Dlatego naszym zawodnikom nalezg si¢ wielkie brawa poniewaz
w klasyfikacji generalnej szkét zajeli G CCIZaIONNONIRACCOnNZIe ezl
i chopeow ustepujae tylko uczniom SP nr 8 i SP nr 1©

Naszg szkole reprezentowali:

Piechnik Milena Skwara Patryk
Tasarz Marta Juraszczyk Pawet
Jozefiok Emila Glodny Gabriel
Radziszewska Paula Tasarz Marcin
Glensk Julia Ksigzek Pawet
Firla Nicola Gsell Jakub
Musiot Alicja Duch Bartosz
Kapata Oliwia Kloska Pawet

Skwara Marcin
Opiekunami grup naszych ptywakow byta p. Iwona Wolny oraz p. Adam Pajak.
Gratulacje!!!
Niestety mamy tylko jedng fotke z tej imprezy®



Czy wiesz, Ze...
Ponizej zamieszczamy kilka ciekawostek dotyczacych zawodow ptywackich.

v" Pierwszy oficjalny konkurs ptywacki zorganizowano w Japonii w 35 r.
p.n.e.

v' W 1796 r. powstal pierwszy klub ptywacki Upsala Simséllskap w Uppsala
w Szwecji. Klub istnieje do dnia dzisiejszego 1 szczyci si¢ tytutem
najstarszego klubu na $wiecie.

v' W 1869 r. powstato w Londynie towarzystwo ptywackie i rozegrano

pierwsze zawody.

W roku 1973 zaczeto organizowac mistrzostwa $wiata w ptywaniu.

Plywanie jest w programie igrzysk olimpijskich od samego poczatku.

Od igrzysk w 1908 r. zaczeto organizowa¢ zawody w krytych

ptywalniach.

Temperatura wody podczas zawodow wynosi od 25 °C do 28 °C.

Ptywalnia olimpijska, na ktorej rozgrywane sa zawody, ma wymiary

50x25m, gltebokos¢ min. 2 m, posiada 10 toréw (kazdy o szeroko$ci

2,5 m).

v" Po bokach basenu znajduja sig¢ tablice elektroniczne. Ich dotkniecie

rejestruje wynik koncowy lub miedzyczas.

W Warszawie w 1929 roku rozegrano pierwsze mistrzostwa Polski.

Istnieje 5 podstawowych stylow ptywackich : motylkowy, grzbietowy,

dowolny, klasyczny i kraul.
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Zachecamy Was rowniez do poczytania historii ptywania- wiele rzeczy Was tam
zaskoczy i zdziwi- mitej lektury

Katarzyna Krzysztoforska



